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DRAGON FORCE

PENAFIEL

Estimados(as) Aluno(a) e Encarregado(a) de Educacao,

Ha 17 anos, nascemos inspirados pelo sucesso e pela vanguarda do FC Porto, com o
objetivo de elevar a exceléncia os beneficios de uma pratica desportiva saudavel,

educativa e formativa.

Todos os anos, ensinamos futebol de forma ajustada a idade e a capacidade de cada
aluno(a), formamos continuamente os nossos treinadores para que estejam
preparados para ajudar cada jovem a evoluir, e apostamos fortemente em areas

pedagogicas que promovem valores essenciais para a vida.

Acreditamos que Preparar Campedes Para a Vida! € um processo exigente, sério e
duradouro, que envolve todos os que, diariamente, se cruzam com os nossos alunos.
Sabemos que o verdadeiro sucesso nasce da uniao perfeita entre Treino, Nutri¢ao,

Psicologia, Pedagogia e Operacao.

Reconhecemos os desafios que enfrentamos ano apds ano e, por isso, nao nos
acomodamos. Trabalhamos continuamente para aperfeicoar a nossa metodologia, 0s
nossos processos e procedimentos — pilares que sustentam os 17 anos de historia da

Dragon Force.

uma escola que cuida dos seus alunos, com a ambicao clara de desenvolver nao
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DRAGON FORCE

PENAFIEL

INFORMACAO DOS VALORES

INSCRICAO

O valor da renovagao na Escola é de 20€ e
o valor da inscricao é de 30€.

Inclui:

Seguro Desportivo
Caderneta Virtual
Avaliagao Antropométrica
Avaliagao de Competéncias
Psicologicas

PACK TREINO ALUNO DRAGON FORCE
*Aquisicao obrigatoria para Novas Inscri¢des

O valor do Pack Treino Aluno Dragon
Force € de 60€ e estara disponivel até a
época 2026/2027.

MENSALIDADE

1x Semana

PVP: 27€/Més

PVP Little Dragons: 25€/Més

2X Semana
PVP: 37€/Més
PVP Little Dragons: 35€/Més

DESCONTOS

No caso de irmaos, cada aluno tem um
desconto de 10% nas mensalidades.

10% de desconto no pagamento
antecipado da anuidade.

10% de desconto mensal para socios FC
Porto.

*Este desconto so é aplicado se o aluno
tiver as quotas do FC Porto regularizadas.

PROCEDIMENTO PARA INSCRICAO

No ato da inscricao ou renovagao, o
Encarregado de Educagao devera
apresentar os seguintes documentos:

» Ficha de inscricao preenchida;




INICIACAO
2020 E 2021

TURMAS

BASICO
2018 e 2019

INTERMEDIO
2016 e 2017

22F
1815

3.2F
18h15

52F
18h15
Sab.
11h30

23F
1815

3:2F
18h15

22F
1815

32F
18h15

42 F
18h15
Sab.
11h30

22F
1815

52F
1815

SE
18h15
Sab.
11h30

22F
1815

5.2F
1815

32F
18h15
SELR
11h30

22F
1815

4:F
1815

32F
18h15
SELR
11h30

AVANCADO
2014 e 2015

EXPERT
2011, 2012 e 2013

22F
19h30

22F
19h30

52F
19h30

2:2F
19h30

22F
19h30

5.2F
19h30

5.2F
19h30

Turmas 1x por semana
D - segunda a sexta
E - sabado

Turmas 2x por semana
B - segunda a sexta
C - 1x segunda a sexta + 1x sabado




SUB 6

EQUIPAS DE
COMPETIGAO*

2:F
18h15

GR

4:F
18h15

4:F
19h30

TOP
4:F
19h30

SUB 8

3:2F
18h15

GR

5:F
1815

32F
19h30

TOP
3:2F
19h30

SUB 10

SUB7

2:F
18h15

GR

4:F
18h15

4:F

19h30

TOP
4:F
19h30

SUB 9

3:2F
1815

GR

52F
18n15

3:2F
19h30

TOP
3.2F
19h30

SUB 11

3:2F
1815

52F
1815

4:F
19h30

52F
19h30

GR
2:F
19h30

SUB 12

SUB 13

4:F
19h30

5:2F
19h30

4:F
19h30

5.2F
19h30

GR
2:F
18h45

SUB 14

SUB 15

4:F
19h30

52F
19h30

52F
20n45

6.2F
19h30

GR
3:2F
18h45

SUB 17

52F
20n45

6.2F
19h30

GR
3:2F
18n45

*Inscrigoes so por convite oficial.
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