


Um abraço,

COLÉGIO RIBADOURO
DRAGON FORCE

Caro(a) Encarregado(a) de Educação,

Bem-vindo(a) à escola de futebol Dragon Force!

Nascemos há 16 anos, com o sucesso e a vanguarda do FC Porto, visando elevar à 
excelência as vantagens de uma prática desportiva, saudável e pedagógica.

Todos os anos procuramos ensinar a modalidade de futebol ajustada à idade e à 
capacidade do(a) aluno(a), formamos treinadores de forma contínua para que 
tenham as ferramentas certas para poder ajudar o(a) aluno(a) a evoluir, e 
apostamos em áreas pedagógicas para promover valores que tornarão o(a) 
nosso(a) aluno(a) cada vez mais atento(a) a tudo o que o(a) rodeia.

Acreditamos que Preparar Campeões. Para a Vida! é um processo longo, sério e 
de grande exigência, para o qual contribuem todos os que diariamente se cruzam 
com os nossos alunos. Acreditamos que o sucesso nasce de uma ligação 
perfeita entre Treino, Nutrição, Psicologia, Pedagogia, Saúde e Operação.

Reconhecemos os desafios, que ano após ano, enfrentamos, e por isso não nos 
acomodamos, trabalhamos continuamente para melhorar a metodologia, os 
processos e procedimentos que construímos ao longo destes 16 anos de existência 
da escola de futebol Dragon Force.

Somos uma escola que se preocupa com os seus alunos e a nossa principal 
ambição é continuar a desenvolver as suas capacidades desportivas, sociais e 
emocionais.

Será com grande responsabilidade e alegria que te acolhemos e queremos 
acompanhar o teu percurso rumo a grandes conquistas desportivas e 
académicas.

Conte sempre connosco.



COLÉGIO RIBADOURO
DRAGON FORCE

LOCAL

Colégio Ribadouro
R. de Santa Catarina 1346, 

4000-447 Porto

HORÁRIO SECRETARIA

Segunda a Sexta
08h00 às 17h30

CONTACTOS

E-mail
secretaria@ribadouro.com

Telefone
225 073 140

INFORMAÇÃO DOS VALORES

INSCRIÇÃO

O valor da inscrição na Escola é de 30€.

Inclui:
1. Seguro Desportivo
2. Caderneta virtual
3. Avaliação Antropométrica
4. Avaliação de competências 

psicológicas

PACK TREINO ALUNO DRAGON FORCE
*Aquisição obrigatória

O valor do Pack Treino Aluno Dragon 
Force é de 60€ e terá a duração de 3 
épocas desportivas. 

MENSALIDADE
1x Semana
PVP: 35€/Mês 

2x Semana
PVP: 50€/Mês 

mailto:secretaria@ribadouro.com


TURMAS

BÁSICO
2017 e 2018

B1
3.ª F

16h30

6.ª F
16h30

D1
3.ª F

16h30

D2
6.ª F

16h30

Turmas 1x por semana
D - segunda a sexta

Turmas 2x por semana
B - segunda a sexta

RAÍZ
2021

B1
3.ª F

15h30

6.ª F
15h30

D1
3.ª F

15h30

D2
6.ª F

15h30

INICIAÇÃO
2019 e 2020

B1
3.ª F

15h30

6.ª F
15h30

D1
3.ª F

15h30

D2
6.ª F

15h30

INTERMÉDIO
2015 e 2016

B1
3.ª F

16h30

6.ª F
16h30

D1
3.ª F

16h30

D2
6.ª F

16h30

AVANÇADO
2013 e 2014

B1
2.ª F

14h30

6.ª F
17h30

D1
2.ª F

14h30

D2
6.ª F

17h30

EXPERT
2009, 2010 e 2011

B1
2.ª F

14h30

6.ª F
17h30

D1
2.ª F

14h30

D2
6.ª F

17h30





1º 

COMO POSSO ENCOMENDAR O EQUIPAMENTO 
NEW BALANCE DRAGON FORCE?

PACK TREINO ALUNO DF
NEW BALANCE 

2024/2027

Depois do pagamento do Pack Treino Aluno na 
secretaria Dragon Force, receberá um e-mail com 
um voucher para descontar o valor total do Pack 

e o link, no qual deverá entrar para aceder à 
FCPorto Store Online: 

Loja Online Oficial FC Porto | FC Porto Store

2º Selecione o PACK TREINO ALUNO DRAGON FORCE*

3º 

Deve preencher todos os dados para concluir a 
encomenda. 

O correto preenchimento de todos os dados 
solicitados é fundamental para que não existam 

erros na entrega. 

Selecione os tamanhos para cada peça e, se 
escolher o pack de treino com personalização, 
deve escolher e definir o nome e número que 

pretende estampar*. 

*A personalização terá o 
valor de 15€ 

independentemente do 
número de letras ou 

números que escolham. 

5º 

No momento da compra, não se esqueça de 
introduzir o Voucher** que recebeu por e-mail para 
DESCONTAR O VALOR TOTAL do Pack de treino do 

Aluno DF. 

6º 
**O voucher é de 

utilização única. A sua 
utilização apenas é 

aplicado no Pack 
Treino Aluno DF. 

7º 
Finalizado o pagamento, o Pack  Treino Aluno DF começará a ser preparado 

pela NEW BALANCE. 

Num prazo de 1 mês, será contactado pela escola de futebol do seu educando 
para levantar o Pack Treino Aluno Dragon Force e, se aplicável, os produtos 

adicionais Dragon Force.

*Deverá escolher se 
pretende o pack de 
treino do aluno com 

personalização ou sem 
personalização.

4º 
Poderá adquirir 
outros artigos 

Dragon Force e 
FC Porto.

O valor promocional do Pack 
Treino Aluno DF contempla 

uma camisola, 1 calção, 1 par 
de meias e a oferta da Sweat*. 

*Só está contemplada na 
compra do 1º Pack de treino DF

https://store.fcporto.pt/pt/pack-treino-aluno-dragon-force-24-25-502400521982
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